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fogliando il numero di Panorama - il piu diffuso settima-

nale italiano - in edicola il 26 giugno u.s., in pieno clima

di Mondiali, qualcuno si sara imbattuto nell'articolo di
Marco Bonarrigo “Cosi la scienza studia il calcio’ e si sara chie-
sto cosa sia lo “Human performance laboratory Mapei” citato
nella rivista. Il laboratorio citato non e altri che il Centro
Ricerche per lo Sport Mapei di Castellanza, indicato in questa
occasione con la denominazione con la quale & conosciuto
dai ricercatori dello sport stranieri e con la quale vengono
contraddistinte sulle riviste scientifiche internazionali le pub-
blicazioni prodotte dal Centro. E proprio nel calcio la nostra
struttura, diretta da Aldo Sassi e coordinata per la parte scien-
tifica da Franco Impellizzeri, si sta distinguendo a livello inter-
nazionale per numero e qualita delle pubblicazioni. Queste
ultime riguardano in parte il settore della cosiddetta “match
analysis’ cioe dell'analisi qualitativa e soprattutto quantitativa
di cio che avwviene in campo. Affidata un tempo agli occhi
attenti di osservatori muniti di cronometri e taccuino sul
quale segnare azioni, tempi di corsa o di cammino ed ogni
altro evento che potesse caratterizzare ogni fase di gioco, la
match analysis viene oggi effettuata attraverso supporti tec-
nologici altamente evoluti. La partita viene filmata contem-
poraneamente da piu telecamere (di solito almeno quattro)
che consentono di riprendere ogni parte del campo - e dun-
que i movimenti di giocatori e palla che in essa si verificano -
simultaneamente da piu angolazioni: le triangolazioni dei
posizionamenti delle varie sagome, consentono di avere
istante per istante (25 volte per secondo!) la posizione di cia-
scun giocatore; da questa si puo dunque risalire a direzioni di
spostamento, distanze coperte, velocita di spostamento ed
accelerazioni. Aziende specializzate nella video-analisi delle
partite - una decina al mondo - sono cosi in grado di fornire,
solitamente entro 24 ore, un report completo sulla partita,
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FIGURA 1. TRACCIATO DEGLI SPOSTAMENTI EFFETTUATI DURANTE UNA PARTITA DEL

con informazioni relative agli aspetti tecnico-tattici (passaggi
riusciti e non effettuati da ciascun giocatore, zone del campo
percorse, report animati degli schemi delle azioni di gioco di
maggior interesse, ecc.), cosi come agli aspetti atletici (distan-
ze coperte in partita alle varie velocita da ciascun atleta, spazi
percorsi sprintando con o senza palla, ecc.). Insomma, la tec-
nologia anche in questo campo sta facendosi largo in ambiti
un tempo riservati all'occhio clinico dei piu esperti osservato-
ri (giornalisti o tecnici), che di fronte allinoppugnabilita dei
numeri rischiano a volte di apparire quantomeno non del
tutto attendibili nei loro rilievi.

Un calciatore, per esempio, percorre nell'arco di un'intera par-
tita mediamente da 10 a 11 chilometri - in funzione del ruolo,






